5 MAGGIO 2024
NARNI & AMELIA

PROGRAMMA
1 GIORNO: ROMA - NARNI - AMELIA - ROMA

Ritrovo dei partecipanti in orario e luogo da stabilire e partenza il pullman GT. Arrivo a Narni per visita guidata della citta e dei sotterranei. Piu
che un complesso di chiese e ambienti ipogei, Narni Sotterranea € una storia: la storia della sua incredibile scoperta nel 1979 e le vicissitudini
che ne hanno reso uno dei luoghi piu affascinanti d'ltalia. Narni Sotterranea e una storia che parte dalla sua incredibile scoperta. Furono sei
ragazzi del Gruppo Speleologico dellUTEC di Narni che, intenti a provare delle nuove funi, scendendo dall'alto di quelli che oggi sono i Giardini
di San Bernardo, nel 1979 si imbatterono in un piccolo passaggio attraverso un muro che portava a un ambiente affrescato. Era appena stata
riscoperta quella che, di li a poco, sarebbe stata ribattezzata Santa Maria della Rupe ma che in origine era una chiesa dedicata a San Michele
allinterno di un antico convento domenicano. E dalla Chiesa di Santa Maria della Rupe del Xl secolo, oggi completamente restaurata, che
parte il suggestivo percorso di visita dove un video con ricostruzioni virtuali spiega le evoluzioni di questo primo luogo che oggi conserva i piu
antichi affreschi della citta. Le notizie scritte attorno all'edificio si trovano in un manoscritto del XVIll secolo e in due atti notarili, grazie ai quali
si puo ricostruire che nella meta del XIV secolo veniva utilizzato come sala capitolare annessa al sovrastante convento. Lo studio archeologico
e filologico delle decorazioni ha evidenziato tre fasi successive: una prima fase databile al XII-Xlll secolo, corrispondente all'edificazione di un
primo ambiente allinterno di una cavita naturale di fianco un ambiente con cisterna romana su di una piu antica fondazione con ogni
probabilita longobarda, considerata la presenza di un affresco con San Michele;

una seconda fase databile al XIV secolo all'altezza della quale, in corrispondenza dell'arrivo dei domenicani, la struttura viene inglobata
all'interno del convento e viene costruito un nuovo pavimento e, sulle pareti laterali, delle sedute contraddistinte da una fascia di clipei a
indicare i posti riservati ai monaci; un‘ultima fase, tra il XVII e il XVIIl secolo, I'edificio perde la sua funzione e, sotto l'occupazione francese,
diventa addirittura una cantina.

Pranzo in ristorante. Al termine proseguimento per passeggiata libera ad Amelia nota come il borgo piu antico d'ltalia. Adagiato sulle
colline umbre, in provincia di Terni, questo piccolo e delizioso borgo vanta una storia millenaria. Edificato intorno al 1100 a.C.
Al termine partenza alla volta di Roma arrivo in tarda serata.
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